12 przykazan logopedycznych dla rodzicow malych dzieci

(wedlug Leona Kaczmarka)

1. Narzady mowy dziecka ksztaltuja sie i zaczynajq funkcjonowac juz w zyciu plodowym. Sa
one ogromnie wrazliwe na wszystkie bodzce fizyczne i chemiczne, zaré6wno sprzyjajace jak i
szkodliwe.

2 Mowa otoczenia powinna by¢ poprawna. Do dziecka trzeba mowi¢ wolno, dokladnie i
wyraznie, trzeba zaniechac sztucznego spieszczania i uzywania tzw. jezyka dziecigcego.

3. Dziecko powinno reagowac na aktywnos¢ uczuciowq i stowna otoczenia. Z poczatku jest to
uSmiech, ruch raczki, przegiecie ciala. Szybko jednak nastapia reakcje glosowe. Gdy ich brak,
trzeba koniecznie zbada¢ stuch dziecka, gdyz moze on by¢ ostabiony.

4. Absolutnie nie wolno krepowa¢é dziecka w reagowaniu na aktywnos¢ otoczenia.

5. Jesli dziecko ma nieprawidlowa budowe narzadéw mowy (rozszczep warg, dziasel,
podniebienia, znieksztalcenia w ukladzie szcz¢k, uze¢bienia itp.), powinno si¢ bezwzglednie
pojs¢ z nim do lekarza specjalisty: chirurga plastyka, ortodonty.

6. Dziecko leworeczne nalezy otoczy¢ specjalng opieka. Nie wolno zmuszaé go do postugiwania
sie prawg reka, gdyz moga wystapi¢ zaburzenia mowy.

7. Kiedy dziecko samo zaczyna coraz wiecej mowié, nie wolno ignorowaé dziecka poprzez
obojetnos¢ lub uwagi, bo wowczas dziecko zamyka si¢ w sobie, staje si¢ nieufne.

8. Nie nalezy hamowa¢ zywiolowego pedu do mowy, trzeba wykorzysta¢ ogromny ladunek
uczuciowy, jaki dziecko wklada w mowe.

9. Nalezy sprawdzac czy ksztaltowanie si¢ mowy dziecka przebiega zgodnie z norma.

10. Od momentu zdobycia przez dziecko umiejetnosci mowienia zdaniami, nie wolno
bezustannie przeszkadza¢é mu przez ciagle poprawianie i zmuszanie do poprawnego
powtarzania, gdyz dziecko nabawi si¢ kompleksu nizszej wartosci, straci zaufanie do
otoczenia, przestanie mowic.

11. Dziecko trzyletnie monologuje, ale chce tez rozmawia¢ z otoczeniem, zadaje mnostwo
pytan i przepada za opowiadaniami. Nie wolno lekcewazy¢ tych faktow, gdyz pomaga to
dziecku w wystawianiu si¢, w umiejetnosci wyrazania swych mysli i uczuc.

12. JesSli mimo wszystko nie udalo si¢ zapobiec powstaniu defektow mowy, nie wolno
opuszczaé rak. Logopedzi sa w stanie pomoéc dziecku, o ile rodzice i wychowawcy beda z nimi
jak najscislej wspolpracowac.



