Logopedyczny Kgcik Dla Rodzicow

., Najwigkszq umiejetnoscig w jakq mozemy wyposazy¢ nasze dziecko jako rodzice jest
mowienie i komunikowanie sie”
1. Clark, C. Ireland

JAK ROZWIJAC MOWE MALEGO DZIECKA? (4/4)

Wspominatam poprzednio, ze nie wolno krytykowa¢ swojego dziecka
uwagami typu : ,Jak ty to brzydko mowisz!”, ,,Nie mowi si¢ tak brzydko!”, , Kiedy
ty si¢ wreszcie tego nauczysz!”, ,Przeciez styszysz, jak méwie, a ty ciagle po
swojemu!”, ,, Tyle razy ci juz mowitam.”

To bardzo trudna i1 dluga droga, aby wiernie odtwarza¢ mowe. Niektore dzieci
pokonuja ja szybciej, inne potrzebuja wigcej czasu. Nie uda si¢ tego czasu skrocicé
wyrazajac dezaprobat¢ dla nieudolnych, niedoskonatych wypowiedzi dziecka. Co
gorsza, mozna dziecko w ten sposob zniecheci¢ do komunikowania sig.
Niedoskonatos¢ mowy dziecka swiadczy o tym, Ze jeszcze nie wie jak to zrobi¢, by
powiedzie¢ dobrze, albo juz wie, ale jeszcze nie potrafi. Lepiej zaakceptowac te
nicudolne wypowiedzi, prezentujgc poprawne formy. Kiedy dziecko powie la- pa
(lampa), powtdérzcie mu powoli i doktadnie: lampa, lam-pa. | jeszcze kilka razy:
lam-pa. Dziecko ucieszy, ze jest rozumiane, ze dostrzegacie jego osiggnigcia i
niebawem, kiedy si¢ nauczy sprawi Wam duzo radosci, gdy powie lampal

Wypowiadanie wielu réznych glosek nastepujacych szybko jedna po drugiej
jest bardzo trudne. Sprobujcie powiedzie¢ na glos, nie sylabizujgc: prestidigitator,
dezoksyrybonukleinowy, wyalienowaliSmy si¢ z rozentuzjazmowanego tlumu,
czy stynny stol z powylamywanymi nogami. Moze si¢ Wam zdarzy¢
prestigiditator, prestiditator, prestigitator i jeszcze wiele innych niedoskonatosci w
odtworzeniu tego trudnego stowa. Czy wiecie, ze wymawiajac jedng gloske musimy
uruchomi¢ 100 r6znych migsni? Czy wiecie, ze w ciggu sekundy wymawiamy okoto
14 glosek? A dochodzg do tego jeszcze zlozone procesy programujgce mowienie w
osrodkach mozgowych. I drogi nerwowe taczace centralne narzady mowy (w korze
mozgowej) z obwodowymi (zmystami, mi¢sniami jezyka, warg, zuchwy itp.)

Zanim dziecko opanuje trudng umiejetno$¢ ptynnego przechodzenia od jednej
do nastepujacej szybko po niej gloski, odtwarza wyrazy upraszczajac je. Zamiast
noga mowi nona albo goga, bo tak jest tatwiej jego narzadom mowy. Czy wiecie juz
Panstwo dlaczego wyrazy, ktore pojawiaja si¢ najwczesniej w mowie dziecka
zbudowane sg z takich samych sylab: ma-ma, ta-ta, ba-ba, la-la? A wiec chwalcie
dziecko za podejmowany wysitek, nie przestajac dostarcza¢c mu prawidtowych
WZOrcOW mowy i wymowy.



I kiedy ktoéregos$ dnia ustyszycie jego nieudolng relacje z ogladanego obrazka
na ktorym dwa kotki kulajg kiebek welny wyrazong np. tak: kulululu miau miau,
podzielcie jego rados¢. Cho¢ dziecko nie umie jeszcze powiedzie¢ kotek, a tym
bardziej dwa kotki, ani kulaja klebek welny, wszystko to dostrzegto na obrazku i z
radoscia Wam o0 tym opowiada. Byloby rozczarowane, gdybyscie nie wilozyli
odrobiny wysitku w zrozumienie jego mysli, znacznie bogatszej niz forma w ktorej te
mysl zawarlo.
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